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Asociace rodicu a pratel zdravotné postizenych
déti v CR, o.s.
Klub ,,Hornomlynska*



Véazeni ptatelé,

dovolte nam, abychom Vas v této vyrocni zprave, kterou prave
otevirate, v kratkosti sezndmili s Cinnosti a vysledky hospodaieni
nasSeho Klubu ,,Hornomlynska* v roce 2009.

Struénym a vystiZznym vyrazem, kterym je mozné oznacit uplynuly
rok, je spokojenost. Spokojenost s tim, Ze se nam podafilo splnit na
pocatku roku stanoveny cil — kvalitn€ a stabilné¢ poskytovat sluzby
rodinam, které se na nas s divérou obratili, a rozhodli

se naSich sluzeb vyuzivat. Miize se zdat, Ze se jedna o snadny cil.

Je za nim vSak ukryto velké mnozstvi kazdodenni naro¢né prace vSech
lidi, ktefi patii do tymu Klubu ,,Hornomlynska“. Béhem celého roku
vSichni intenzivné pracovali na tom, aby pro rodice a jejich déti byli
skute¢nou pomocnou rukou. Pravé v kazdodennim pracovnim shonu
neni vzdy dostate¢ny prostor pro podékovani. Dovolte mi tedy vyuzit
této piilezitosti a fici ,,dékuji‘!

Stale je vSak pfed nami dlouhd cesta. Vétim, Ze 1 diky uzké spolupraci
s rodici, ktefi jsou pro nasi praci nezbytnou zasobarnou podnéti, se
nam podati nase sluzby rozvijet spravnym smérem.

Tento rok nebyl pro nasi organizaci rokem pievratnym, prelomovym
¢1 nejzasadnéjSim. Rozhodné byl vSak rokem dualezitym, ve kterém
jsme zvladli nase sluzby stabilizovat a mame tak otevienou cestu,
kterou bychom se radi vydali v dalSich letech a tou je vyrazné;jsi
propojovani obou nasich sluzeb, navySeni kapacity a rozSifovani
doplnkovych aktivit.

Cely tym Klubu ,,Hornomlynska* se bude t¢sit na dalsi spolecny rok.

Eva Svehlova
vykonna feditelka



Poslani a cile organizace

Klub ,,Hornomlynska®“ je obCanskym sdruzenim, které¢ je jednim
Z klubli Asociace rodich a ptatel zdravotné postizenych déti v CR, o.s.

Klub ,,Hornomlynska* zah4jil svou ¢innost v roce 2003.

Poslanim Klubu ,,Hornomlynskd* je systematickd a dlouhodoba
podpora rodin s détmi se zdravotnim postizenim z Prahy a blizkého
okoli.

NaSe organizace nabizi rodinam, které peCuji o déti se zdravotnim
postizenim dvé registrované socidlni sluzby, jimZz se vénujeme
Vv nasledujicich projektech:

Centrum FILIPOVKA — sluzba osobni asistence
Centrum FILIPOVKA - odlehc¢ovaci sluzba

NaSe nabidka je doplnéna o bezplatnou pujcovnu didaktickych
a rehabilitacnich pomiicek a také pijcovnu odborné literatury.

V lonském roce také uspotadali ve stfedoCeském Smecné relaxacni
pobyt pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim.



Centrum FILIPOVKA - Odlehéovaci sluzba

Dalsi rok nam potvrdil staly zajem rodi€¢li o tuto ambulantni formu
sluzby. Priibézné vyhodnocovani zpétnych vazeb ziskanych od rodin
vyuzivajicich pro své déti tento typ sluzby, nas utvrdilo v jejim
vhodném nastaveni.

Rodi¢e velmi pozitivné hodnotili individudlni pfistup odbornych
asistentek, které se mohou détem v prabéhu celého jejich pobytu
intenzivné¢ vénovat, diky nastaveni okamzit¢ kapacity 6 déti pii
persondlnim obsazeni 3 odbornych asistentek a 1 pohybového
terapeuta. NaSim nelehkym tkolem do budouciho roku je zajiSténi
dostatecne¢ho mnozstvi finan¢nich prostfedkii, abychom tento standard
mohli 1 nadale détem nabizet.

Odlehcovaci sluzbu, ktera je ur¢ena pro déti se zdravotnim_postiZenim
ve veéku 2-10 let vroce 2009 vyuzilo 35 wuzivateld, déti Cerpali
odlehcovaci sluzbu 3.644 hodin



V pribéhu roku déti
dochézely
na canisterapii.
Canisterapie
je zajiStovana
dobrovolnikem se psim
kamaradem
v rozsahu 25 hodin.

Pohybovou terapii vyuzivali
nejenom déti odlehCovaci
sluzby, ale také osobni asistence,
rodice ¢i osobni asistenti.

Nas odborny pohybovy terapeut
se jim vénoval 254 hod.

Pohybova terapie
Pocet 254
hodin
Pocet 361
ukonu




V psycho-relaxacéni
mistnosti stravili déti 281
hodin.

Psychorelaxacni
mistnost
Pocet hodin 281
Pocet ukonu 32

S détmi jsme se vénovali 202
hodin vytvarnym aktivitam.

Vytvarné aktivity
Pocet hodin 202
Pocet ukonu 102 8




Cvic¢eni na MOTOmedu
se déti vénovali vice nez 16

hodin.
MOTOmed
Pocet 16,4
hodin
Pocet 57
ukonu

I presto, ze rodiCe shledavali nabidku aktivit, které mohli v ramci
bézné hodinové sazby pro své déti vyuZivat, jako zajimanou
a dostacujici, tym odlehcovaci sluzby nadale pracoval na jejim
rozSifeni. V tomto roce zpracoval dva zajimavé projekty, které
ptedlozil jednotlivym nadacim. V pfistim roce se tak mizeme t¢Sit na
projekt ,,Vyuziti konceptu bazalni stimulace u déti se zdravotnim
postizenim v ramci odlehcovaci sluzby*“. Béhem tohoto projektu
zajistime vySkoleni asistentek odlehCovaci sluzby v metodé¢ Bazalni
stimulace a budeme tak moci tuto metodu zavést do prace s nasimi
détmi. Prostfedky pro tento projekt jsme ziskali diky podpoie
Nadacniho fondu NaSe dit¢.



Dalsim projektem, ktery bude v rdmci odlehcovaci sluzby v roce 2010
realizovan, je projekt ,,Hrou k rozvoji osobnosti ditéte*.

Diky tomuto projektu jsme ziskali finan¢ni prosttedky ve vySi
255.000,- K¢ a budeme tak mit moznost pofidit interaktivni tabuli se
specidlnimi  vyukovymi programy. Jednotlivé programy budou
zaméieny napi. na rozvoj motoriky ditéte, rozvoj smyslového vnimani
komunikac¢nich dovednosti apod. Déti se tak budou moci naucit néco
nového zabavnou formou.

Tento projekt byl podpoten z 11. ro¢niku sbirkového projektu
Pomozte détem! organizovaného spole¢né Ceskou televizi a Nadaci
rozvoje obcanské spolecnosti.

CESKA TELEVIZE

mjm nadace rozvoje
POMOZTE obéanské spoleénosti
DETEM

SPOLECNY SBIRKOVY PROJEKT




Centrum FILIPOVKA - Osobni asistence

V roce 2009 se nam podafilo uskuteCnit nd§ zamér a tym osobni
asistence jsme rozsifili o pozici terénniho pracovnika, ktery je velmi
dalezitym clankem fetézu pro kvalitnéj$i poskytovani nasi sluzby.
Spoluprace s rodinami i asistenty tak mohla byt intenzivngjsi.

Také ve sluzbé osobni asistence klademe diiraz na individualni ptistup
ke kazdému ditéti, je tedy nutné pravidelné praci naSich asistentl
vyhodnocovat a  konzultovat srodinou, =zda je sluzba
pro jejich dit€¢ 1 nadale pfinosnd, na jakou oblast vyvoje ditéte
se vdaném obdobi vice zaméfit apod. V nemalé¢ mife je terénni
pracovnik také oporou pro osobni asistenty, s kterymi absolvuje
vstupni zkuSebni asistence v rodinach.

Za podpory osobnich asistentti mohlo 6 uzivatelii dochazet
do zakladnich $kol.



Prosttednictvim sluzby
osobni asistence jsme
podpotili 13 uzivateli pii
jejich zaclenéni

do programu béznych i
specidlnich materskych
skol.

Na pifimé praci s détmi se v tomto roce podilelo 55 osobnich
asistenti.

Béhem tohoto roku jsme zaznamenali rostouci zdjem rodin o sluzbu
osobni asistence. Z kapacitnich divodii jsme vSak museli nckteré
zdjemce odmitnout. Jednim z ukolli pro pfiSti rok bude ziskani
dostatecného mnozstvi finan¢nich prostfedkd, abychom mohli
stavajici okamZitou kapacitu sluzby 33 uZivatelii navySit. S timto
vyhledem do budoucnosti jsme také zacali pfipravovat zlepSeni
zazemi sluzby, tak aby schlizky s asistenty 1 rodi¢i mohly v roce 2010
jiz probihat v novych prostorach.



Osobni asistenci, kterd je uréena pro déti se zdravotnim postizenim ve
véku 3-15 let z Prahy a blizkého okoli vroce 2009 vyuzilo 43
uzivateld, kterym se nasi odborni asistenti vénovali 10.494 hodin.

24 uzivateliim byla sluzba osobni asistence poskytnuta v pfirozeném
doméacim prostiedi.

Formou doprovodi do vzdélavacich
instituci a na zdymove krouzky jsme
podpoftili 7 uzivatelu.




Kvalitni sluzbu mizeme naSim détem poskytnout, pokud budeme mit
tym odbornych osobnich asistenti, ktefi budou dostate¢né ptipraveni
na tuto velmi naro¢nou praci. Podstatné jsou samoziejmé odborné
kvalifikaéni ptfedpoklady kazdého jednotlivého asistenta. Velmi
dalezit¢ vSak také je, aby asistent citil dostateCnou podporu
ze strany na$i organizace. Prvnim krokem, ktery jsme se rozhodli
zrealizovat, bylo rozSifeni nabidky superviznich setkdni. Osobni
asistenti se tak od roku 2009 mohli za¢astiovat nejenom pravidelnych
spoleénych superviznich setkani, ale také mohli vyuzivat podporu
odbornika pfi individualnich setkanich. Cetnost tdchto individualnich
supervizi si urCuje asistent zcela podle svych potieb.




Co jiného se délo ve FILIPOVCE

V roce 2009 jsme uspotadali prvni
roCnik benefi¢ni akce , KONCERT
PRO FILIPOVKU®, ktery
se uskutecnil 29. tijna 2009
Vv ptijemném prostiedi KC
Novodvorska.

V programu nechybél tanec, zpév, tombola a
dokonce pfisel
1 kouzelnik. Celym veCerem ndas provazel se
svym Sarmem Milan Vacha, partner firmy
Amway Ceska republika s.r.o. Béhem vedera
se divaci mohli setkat s Jakubem Smolikem,
Jitfim Helekalem, Gabinou Goldovou, Jenny
Ciatty, Magistrem Kellym. VSichni u€inkujici
vystoupili bez naroku
na honorat, za coz jim patfil velky potlesk
divakil a nas velky dik.

Dékujeme za financni i vécné dary firmam:
Amway Ceska republika s.r.o., Tonera s.r.o., Ista Ceska republika
s.r.0., RNDr. Tomas Schinko, Casanova Publishing s.r.o., Cukrarna

Marie Jungové, Kvétiny Michaela Capova, Jihomoravska komunitni
nadace



Zlata Mad¢ti¢ova, Moravské vyrobni druzstvo, Restaurace La Palma,
Vladimir Novak — vratova technika.

V fijnu 2009 jsme méli moZnost prezentovat nasi praci v ramci poradu
Kli¢, ktery zpracovavala redakce Ceské televize.

Mohli jsme tak v takika ptlhodinovém dokumentu divaky provést
naSimi sluzbami. (http://www.ceskatelevize.cz/program/209562221
700016.html?0online=1)

V prosinci 2009 probéhla
v prostorach odleh¢ovaci sluzby
Véanoc¢ni besidka. Setkani ndm
zptijemnili hudebnim pasmem
déti z Domu déti
a mladeze Jizni Mésto pod
vedenim pani Konec¢né.



http://www.ceskatelevize.cz/program/209562221700016.html?online=1
http://www.ceskatelevize.cz/program/209562221700016.html?online=1

V listopadu 2009 prob¢hlo setkani se
studenty Vyssi odborné Skoly z
Ludwigshafenu, kterym jsme se vénovali
Vv ramci exurze v nasSem zafizeni. Studenti
se zajimali predevSim

o systém fungovani socialnich sluzeb v
Ceské republice

V naslednych rozhovorech jsme se pak 1
my dozvédéeli informace o nastaveni
socialnich sluzeb

v Némecku.

Také v tomto roce jsme piipravili pro zajemce Den otevienych dveti a
ucastnili jsme se Workshopu socialnich sluzeb pofadanym M¢éstskou
casti Prahy 4.




Lidé v Klubu ,,Hornomlynska* v roce 2009

Odlehcovaci sluZba
Bc. Klara Hoslova Mgr. Lucie Kocarova
vedouci sluzby socialni pracovnice

Veronika Cechova, Renata Dlouh4, Barbora Madéti¢ova,
Svatoslav Ryzy
odborné asistentky a pohybovy terapeut

Osobni asistence
Mgr. Ivana Praksova Bc. Dagmar Hlebova
vedouci sluzby socialni pracovnice

Mgr. Veronika MenSikova
terenni pracovnice

Spole¢né s tymem 55 osobnich asistenttl.

Eva Svehlova Vladislava Ta¢nerova
vykonna teditelka fundraising

Externi spolupracovnici

Jana Karaskova ekonomickd a mzdova Gcetni organizace

Mgr. Markéta Benoniova supervize pracovnikll v piimé péci

Mgr. Petra Vitdkova konzulantka SQSS a supervize tymu
,»Zajistovaciho*

MUDr. Daniel Caslavka  IT sprava

Simona Drabova canisterapeutka - dobrovolnic



PODEKOVANI
V ROCE 2009 NAS PODPORILI

Organy mistni spravy a samospravy
Ministerstvo prace a socialnich véci
Magistrat hlavniho mésta Prahy
Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy
MC Praha 11
MC Praha 8
MC Praha 14
MC Praha 4
MC Praha Satalice
MC Praha 9

Nadace
Nadaéni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska- projekt je
realizovan s pomoci nadaéniho p¥ispévku Nadaéniho fondu Ceského
rozhlasu ze sbirky Svétluska-projekt Osobni asistence 200 000, -
projekt Odleh¢ovaci sluzba 300 000,-
Nadace Jedlickova tstavu
Nadace Charty 77
Jihomoravskd komunitni nadace Zlata Mad¢iiCova
Nadace VIA, Fond T- Mobile pro regiony

Firemni darci — finan¢ni prispévky
Ceps a.s.
Provident Financial s.r.o.
GE Money Bank a.s.
Ista s.r.o.
ITS — informacni systémy a technologie s.r.o.



PODEKOVANI
V ROCE 2009 NAS PODPORILI

Firemni darci — vécné dary
Toneras.r.o.
Amway Ceska republika s.r.0.
Casanova Publishing s.r.o.
Cukrarna Marie Jungrové
Kvétiny Michaela Capova
Restaurace La Palma
Bonton a.s.
Moravska ustfedna Brno, druZzstvo umélecké vyroby

Individualni darci
Dagmar Alinakova
David a Olina Molnarovi
Helena Berankova
Ivana Praksova
Lucie Malkova
Marta Exnerova
Miroslav Matucha
RNDr. Tomas Schinko
Vladimira Plechata

Podékovani patri znamé Ceské spisovatelce
pani Simoné Monyové — patronce Klubu ,,Hornomlynska*



FINANCNI ZPRAVA

Zavéreéné vylétovani hospodaFeni organiazce ARPZPD v CR, o0.s. Klub "Hornomlynska"

2009
:::::::: g::jf::jkv 2iskane na Celkem osobni asistence Od::&i;:m Ostatni -pobyty
MPSY 2900 000 K& 2 100 000 K& 800 000 Ké 0 Ké
MSMT 15000 KE 15000 KE 0 KE
Ministerstvo zdravotnictvi 24 383 KE 24 383 KE
STATNI ROZPOCET CELKEM 2939 383 K& 2 100 000 K¢ 815 000 Ké 24 383 K¢
Magistrat 760000 KE 360 000 ke 400 D00 KE
Obec 770000 KE 280 000 ke 390000 KE
UZEMNi ROZPOCTY CELKEM 1530 000 K& 740 000 Ké 790 000 Ké 0 Ké
Nadace zahranicni i tuzemské B35 BY0 KE 315 BA0 KE 320000 KE
Sponzorské dary- firmy a fyzické osoby 134 113 KE 0KE 134 213 KE
PFijmy od klientu - pfisp&vék na pégi 087 478 KE 735 525 KE 221100 Ke A0 BS3 KE
Vlastni pfijmy 25 093 KE 10 230 KE 14 BB3 KE
OSTATNI ZDROJE CELKEM 1782474 K& 1061 445 Ké 690 176 Ké 30 853 K¢
ZDROJE FINANCOVANI CELKEM 6 251 857 K& 3901445 K&| 2295176 K¢ 55 236 K¢




Zavéreéné vyuétovani hospodareni organizace ARPZPD v CR, o.s. Klub " Hornomlynska

FINANCNI ZPRAVA

2009
Nakladova polozka Celkoveé osobni odlehéovaci Ostatni -
1. Provozni naklady celkem 1559 815,35 K&| 959 331,80 Ké| 553 233,55 K&| 47 250,00 Ké
1.1 Materialové naklady celkem 328 925,62 K¢ 179 887,83 K& 149 037,79 K& 0,00 K&
- potraviny 132900 K& 0,00 K& 132900 K&
- kancelarské potfeby 38 594 20 KE 20 377,00 KE 18 217,20 K&
- vybaveni (DDHM) 172 978,40 K& 122 052,40 Ke 50 926,00 K&
- pchonné hmoty 0,00 KE 0,00 KE 0,00 KE
- pomtcky a vybaveni 53 881,00 K& 0,00 K& 53 881,00 K&
- ostatni materidlové naklady 62 143,02 KE 37 458 43 KE 24 684,59 KE
1.2 Nematerialové naklady celke| 1 096 403,05 K& 673 109,10 K& 376 043,95 Ke| 47 250,00 Ké
1.2.1 Energie 100 619,00 K& 36 716,65 K& 63 902,35 K& 0,00 K&
- elektfina 100 519,00 Ké 36 716,65 K& 63 902,35 K&
1.2.2 Opravy a udrZovani 18 142,50 K& 6 440,85 K& 11 701,65 K& 0,00 K&
- opravy a udrZovani budov 18 142 50 K& 6 440,85 K& 11 701,65 KE
- opravy a udrZovani aut 0,00 KE
"1.2.3 |Cestovné 53 112,90 K& 2 690,90 K& 3172,00 K&| 47 250,00 K&
- cestovné zaméstnanci 5 862,90 KE 2 690,90 KE 3172,00 Ké
- cestovné klientd 47 250,00 KE 47 250,00 KE
1.2.4 |Ostatni sluzby 924 528,65 K& 627 260,710 K& 297 267,95 Ke 0,00 K&
- spoje 132 550,14 K& 87 819,66 K& 44 73048 KE
- ndjemné 195 648,00 Ke 68 476,80 K& 127 171,20 KE
- odborné sluZby 326 685,51 KE 261 079,14 KE 65 606,37 K&
- koleni a vzdélavani 137 171,00 Ké 106 898,10 K& 30 27290 K&
- jiné ostatni sluZby 132 474,00 K& 102 987,00 K& 29 487,00 K&
1.3 Jiné provozni naklady 134 486,68 K& 106 334,87 K& 28 151,81 K& 0,00 K&
- odpisy 134 486,68 K& 106 334,87 K& 28 151,81 KE
2. Osobni naklady celkem 4 688 849,21 K&| 2 944 465,78 K&| 1 741 94543 Ké| 2 438,00 K¢
2.1 Mzdové naklady 3650 700,00 Ke| 2322 783,75 K&| 1325 478,25 KE 2 438,00 K&
- hrubé mzdy 2569 826,00 KE| 1328 734,00 KE[ 1241 092,00 Ke
- OOM na DPC GOT 246,00 K& f83 699,75 K& 23 546 25 KE
- O0OMN na DPP 473 628,00 KE 410 350,00 K& 60 840,00 K& 2 438,00 K&
2.2 Zakonné odvody 1028 873,21 KE 612 406,03 K& 416 467 18 K& 0,00 K&
2.3 Ostatni socialni naklady 9 276,00 KE 9 276,00 KE
naklady na realizaci projektu | 6 248 664,56 K¢&| 3 903 797,58 K¢| 2 295 178,98 K&| 49 688,00 Ké
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Kontakty

Sidlo: Pracovisteé:

ARPZPD v CR, o.s. ARPZPD v CR, o.s.
Klub ,,Hornomlynska* Klub ,,Hornomlynska“
Hornomlynska 1255 Filipova 2013

148 00 Praha 4 148 00 Praha 4

Tel : 271 910 328
Fax.: 272 656 751
e-mail: info@hornomlynska.cz
www.hornomlynska.cz
ICO: 750 36 711

Bankovni spojeni: 196315898/0600

Kde nas najdete ?

%
CENTRUM
FILIPOYKA
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mailto:info@hornomlynska.cz
http://www.hornomlynska.cz/
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Nadaéni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska
- projekt je realizovan s pomoci nada¢niho ptispévku Nadaéniho
fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska-
e projekt Osobni asistence 200 000,-
((7 Nadatnifond e projekt Odlehcovaci sluzba 300 000,-
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